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Dans ces années-a, les grands noms
s'appelaient Agostini, Sheene, RHougerie
Roberts... Nombre de privés révaient
tout haut en se battant contre ces sup
legendes, avec les yeux brillants, et
souvent plus de talent que de moyens.
Bernard Fau, qui témoigne aujourdhui,
etait de ceuxda. Attention : interview
d'un homme d'exception, sur tous les
chapitres.

2072

Homme complel, Bernard Fau a su cumuler
une compsitence pour les spors extrémes
gutant qu'une sensibilite arfistique reconnua
Apris 30 comiée da pllole, il @si gins| devenu
pholographe de plateau pour le cinema

1979

A la fin des années 70, Bernord Fou jouci dans
ke top-10 mondial &t ke top-3 des privées en GP
500. Mais privé, & I"'épogque, ca voulait dire
jongler avec las budgets, les blassuras,

les cossas, la mécanique, les engogements, lo
conduite du camion, las nuilts blanches. .,
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Isle-Adam, au bord de
, I'Qise, un dimanche midi

d'été ; une maison trés
campagne, une Honda
VF 750 C de 150 000 km.
LIn monospace Toyota
hors d'age ; dedans, une
350TZ 1979 a cadre
Morena. Dans le garage, un vélo de compétition
high-tech, rutilant, car notre homme a au
compteur pas moins de 200 courses de vélo en
senior. Dans le salon, un home cinéma, mais
aucun téléviseur. Au sous-sol, une salle aveugle
et grise, dédiée au traitement des photos de ce
photographe de plateau de cinéma. Sur la table
de la cuisine, des livres de Nietzsche, Freud,
Schopenhauer. C'est ici que vit un homme
répondant au nom de Bernard Fau. Pour les
voisins, il nest qu'un préretraité actif quelque
peu singulier. Pour nous, il est le sportif moto
francais qui, en plus de prestations en piste de
trés haut niveau, a le plus réfléchi sur l'activité
de pilote, “sur le métier d’homme’; serait-on
méme tenté de dire.
« Mon pére était transporteur, cétait le routier avec
son gros camion, i avait un coté Gabin, Charles
Vanel, alors quand tes mdme, ca devient vite
Le salaire de la peur. Cétait aussi un sportif dans
I'dme, ancien footballeur et ancien cycliste. 5a vie,
c¥tait lentreprise des camions Bernard, alors
on partait en vacances en camion car il était
indépendant, donc bossait tout le temps, y'avait
toujours un truc d livrer & lautre bout de la France.
On avait le camion avec la couchette, mon pére
faisait le transport, & Marseille il nous laissait un
peu en bord de mer et nous reprenait au retour.
Je me souviens de la descente par la nationale,
30 km/h de moyenne, 24 heures non-stop,
le Morvan lhiver et 40 degrés dans la cabine l'été,
pas de direction assistée, cest ld quion voyait

LEGENDAIRE BERNARD FAU

mon pére et ses muscles saillants aux bras en
transpiration dans le débardeur, vingt minutes
pour une manceuvre. La, quand tes méme, tes
déja au cinéma. Mon pére était un échappé de
F'usine, et faut toujours se rappeler diot on vient.
Son propre pére avait fait quatre ans de tranchée
en 14-18, vingt blessures, il est mort quand mon
pére avait 12 ans, puis mon pére a fait quatre
gargons. Plus tard, tu te rends compte que fes
toujours d la recherche du temps perdu, cest lidée
de Proust. Cette idée du passé qui ['a nourri, et que
tu cherches toujours d retrouver ou 4 revivre. Ma
mére, cétait une ltalienne émigrée du fascisme;
son nom de famille, c¥tait Strada, “la route” Jai
toujours eu ce regret, de ne pas avoir pris le pseudo
Strada. Vu que mon pére m'interdisait la moto,

je lui aurais fait un bras de cette fagon... »

Premiers émois

« Petit, je me souviens d'un copain de mon peére qui
venait avec une Triumph, a lépoque sans casque
et avec les lunettes, ca me fascinait. A 10 ans,
quand on descendait dans le Sud par la N7, il n'y
avait que les Anglais qui roulaient a moto, sur
leurs B5SA et Norton, on était dans les années 1960.
Ils se déplagaient en horde, en cuir noir, par
dizaines, avec le duvet ficelé, la Triumph qui
grondait, les chromes et le cuir noir, et ils allaient
au sud ; et ld, gamin, tu te dis : "Whaaabh,

la liberté I” La moto, cest un espace de liberté, cest
le premier truc qui m'a flashé ; méme quand

tes gamin et que tu vas d lécole d vélo la premiére
fois, cest la liberté de se mouvoir. J'ai d'abord
acheté un scooter, j'allais au Moto-club d'Enghien
d coté de la gare avec mon 50 Vespa. Etre accepte
dans un club, se trouver une nouvelle famille !

Ta fagon de te barrer de la maison. Je suis un
enfant de 1968, ca me marque, j'ai été délégué de
ma classe, je me suis fait virer & cause de ¢a, un
peu anar, puis lécole commence & me faire chier

45 )

grave, car tout ce que j'aime, on ne l'apprend pas ;
le sport, le dessin, la musique, le cinéma, la vitesse,
Famitié. Et puis, lautoritarisme te pése de plus

en plus chaque année ; en plus, tu découvres

la sexualité, tout ca cest trop fort. Donc y'avait un
idéal, genre vivre vite et mourir jeune. La vitesse. ..
Ah, la vitesse, ca texcite sur ton scooter ! Et méme
quand tu tombes, tu te reléves, et t'as méme pas
eu peur. Cest presque une révélation, finalement
je suis plus fort que ¢a ! S'ai été nourri au western,
comme les cow-boys qui tombalent du cheval, car
mon pére memmenait voir ces films, c'est devenu
ma mythologie, on n'avait pas la télé, Le mythe
du héros se construit tout doucement, alors tu te
rends compte que la seule chose qui tintéresse,

ce sont les étres dexception. Donc, ce sont 50it les
cow-boys, soit les sportifs, soit les artistes, »

Le choc de la course

« Je falsais du foot parce gue mon pére m'avait
poussé vers ca, puis je me casse la jambe au
football, donc cest fini le foot, et puis j'avais vu que
je ne serais jamais un grand foueur. Réparé, je dis
d mon pére : “Je reprendrai pas le foot’; et 14, je vois
la grande tristesse de mon pére... Un solr, je fais

le mur pour aller voir une course de motos, mais,
de Sartrouville & Montlhéry, c'est un vrai voyage
sur un scooter quand t'as 15 ans, une jambe dans
le platre et les béquilles sur le guidon ; je pousse

le scoot dans la rue d'a coté a 2 h du matin,

le démarre sans trop savoir ol était Montihéry,
traverse Paris de nuit sans connaitre, en cherchant
ma route ; j'arrive d laube, 4 15 ans toute distance
est immense. Au pied de l'autodrome, je mendors
dans un fossé. Je me retrouve dans le paddock
avec mes béquilles et je la joue presque comme le
mec qui vient de se blesser d moto... Les 50 cm’
prennent la piste 8 h du matin car, & lépoque, les
motos roulaient le matin et les autos Faprés-midi.
Et la, je découvre Tchernine, le beau mec, toute >>

= Jusque-id, ¢a passaif | -
Incroyable cliché de

la pramiéne chule de
Bermard Fou & 18 ans
lors die 80 foute
pramiare coursa, la cdle
de Lapize d Montihéary |

1981
-
La soncantration du
pllote privé avant un
départ de GP 500 (5po
1981%. MNotaz I'absenca
de slider et le GPRA 5,
le must de I'époque.
Tension et concaniralion
sont, an revanche,
rastdas las mémes.

106 GP PLUS




¥

&

T o TR Y

E L
L Foire o

i - Fo ™

' ne8os o s

, : . !

i‘ Aucun pllate prive de championngl du monae, quale que SOl 5a s, .

colégorie, ne fait aujourd hui 50 Mecanigqus lul-meme. Nolaz gque - § ‘m -
ot SR

-

c'asl un ped quil servaill debox, et gu'on pouvait alors couwrir dans
plusieurs catégories (nolaz la moyenne cylindrée darmidne)

e G R e At
.z-*”é-‘f} ey

: ._E ’ .‘._”.1. " _HI 34 ) ll-:_l.l i

TR N N § -

- . D ¥ o B

- : = . . E-: |
. E ‘s
N N i

a]=L
[
d'Endurance (trés fragile cette annde-id), Fou 5'ilustre Lo 500 Suzuki RE C

omime aux frés relevees 8 H de Suzuka cuned*plaoce. | fin FO/ bl 8L, jusc



QUELQUES
GRANDES

PHRASES
DE BERNARD |
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« Dans la seconde qui e mangue
el que lu cherches, il v a le ravail
de cent mecs, Il y a dix fols plus
d'argent que dans ton chrono. =

A un moment de g vie
U reQlisas Que a femps Q 1 paau

gue le lemps delrul fowd, Le viral

maitre, c'est ke temps. El justement
e pilode est un obsads

au fermps

« C'est parce que 'homme a
conscience de sa propre fin, ef que
la mort iul est insupporiable, qu'il o
inventa la religion. Et il est le seul. =
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= En couwrse, tes convichions sonf
sanciionnéeas fouf de sulle,

alors que dans la vie, il fauf des
décennies, parois foulfe une

| existence n'y suffit pas. Lo couwrse,
c'est de la phitosophie en acfion. =

Dans g vie, il v O ceux

qui 5 engagent ef ceux qui
se profegent. Les baleaux sond
O Nabrl gans les ports, mos 15 ne

sont pas iaifs pour ca. =

al=
1986
Les débuts de Barmard Fau comme photographe de plateou. Changer
totalement d'oclivité et de milleu ast souvent irds difficile pour les ex-sportifs.
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On paut aovolr presque

&0 ans al avoir su Consarar
Iénengke, ko possion, la soi
d'apprandne, la volontéd de
se depasser ef de s'engager
Barnard Fau en ast une
adminable incamation. Car
= vignllir n'ast pas ol polr les
iaches, »

Y

MNofre champlon des privés o oussl 86 le pholographe exclusif du film Les nus
fouves de Cyril Collard, dont les retombéas I'ont propulsé au premier plan



l'image du pilote, I'Aston Martin, la belle blonde,
la Yamaha avec l'échappement course. Avec mes
copains qui m'avaient rejoint, on sest postés au
virage de la ferme, on était une vingtaine, et ld,
tentends le son des motos avant de les voir, ef,
guand tu les vois arriver, freiner, virer, tes scotché |
Clest brutal, a coté de ca, une photo, ¢a ne veut
rien dire. Ld, du bord de la piste, d chaque paquet
qui arrive, t'as limpression que tu vas assister

& une catastrophe en direct. Pour moi, cest la
révélation. Et puis lécole, ¢a mallait plus, j'ai rate
mon BEPC deux fois ; la deuxiéme fois, je me suis
méme cassé a la moitié du concours en leur
disant : “Non, vous embétez pas... Vous embétez
pas, mais ne membétez pas I Et j'ai réussi d entrer
dans une école de dessin qui préparait les Arts
Décos. La, je me suis éclaté, fal bossé car ga me
passionnait. Mais je dessinais tellement de motos
que le prof m'a dit un jour : “Cest bien ce que

tu fais, mais peut-étre que la moto c'est un peu
plus ton truc finalement. . .” Vous avez raison,

je lui ai dit ; et j'ai quitté I'école, tout ga sans un mot
1 Mes parents. »

A tout prix, courir

« Mais, en 1969, & 16 ans, si tétais habile de tes
doigts, tu trouvais du boulot nimporte ou et tu
gagnais le Smic. Car la, je métais dit : “Faut que je
gagne de l'argent pour m'acheter ma moto pour
courir” Mais on pouvait pas couriravant 18 ans ! Le
permis gros cube était & 16 ans, mais pas le droit de
courir | Je mettais tout de cdté pour construire

ma moto pour ma premiére course. Jai acheté une
anglaise, 'ai tout dépoilé, d 17 ans, et installé un
mateur G50 Matchless refait par Maingret dans un
chdssis Norton que je possédais. Je l'ai appelée

la “Maton? sans savoir que ce mof désigne aussi
des individus pas trés fréquentables. .. Comme
toujours, nécessité fait loi. A 18 ans, je veux courir.
Javals passé le permis moto en douce depuis un

2003
Bernard Fou $'aest foit un nom dans e cindma, @ nombre de comeedians ont fait
appel A lui pour des séres de porfraits. Ici avec I'actrice Romane Bohringer.

moment, je trouve le club pas trop regardant sur
Fautorisation paternelle, car la majorité était
@ 21 ans ! Et ma moto est finie une semaine avant
la course de céte de Lapize, @ Montlhéry. On esten
1971. On la démarre dans la rue, en blouse, les
voisins sortent avec les balais. .. Il y avait tout
un clan de motards dans ma banlieue, et tout ce
monde-la ne révait que d'une seule chose jour et
nuit : la course. Et, d'un coup, toi, tes celui qui va
passer de l'autre coté, .. Bien sdr, ils se disent : "Il est
barjo d'autant queux avaient déja une motlo,
alors que jétais encore sur mon scooter. Mais ils
venaient voir tous les soirs ma moto en
construction, tout le monde devisait autour, et,
évidemment, pendant ce temps-Id, je leur disais :
“Tu me prétes ta moto 5 minutes 75 je partais
et je tirais dedans. .. Le nombre de fois ou je sufs
tombé. .. Les mecs se disaient entre eux : “Vas plus
chez Fau, parce quil va te prendre ta moto et il va
te la casser.” Mais moi, j'avais 10 minutes pour tout
comprendre ! Alors pour eux, j'avais un pet au
casque, et ils se disaient : “5i lui, if court, bonjour
les dégdts...” On la charge dans la camionnette
d'un copain et on part donc pour Montihéry.
Evidernment, je n'ai jamais piloté la moto ailleurs
que dans le petit bout droit de ma rue, juste pour
voir si le moteur marche, donc je ne sais méme pas
ce que clest qu'un freinage, mettre de Fangle. ..
Cette forme dinconscience ol tout est possible,
cest la force de ladolescence, on aurait construit
pareil une fusée pour aller sur la lune, on aurait mis
trois gros pétards au cul de notre Spoutnik en bois
et on était strs gu'on allait toucher lastre. .. Tous
les découvreurs ont eu la méme approche, sinon
tu ne démarres jamais. Cest Iétoffe des héros. Et le
soir de [a cote de Lapize, sur le circuit, j'ai eu une
pensée dans mon duvet, je me suis dit : “Et si fe suis
pas bon ?* Yavais jamais envisagé ca. Je me suis
dit : “Clest pas grave, tu feras autre chose, mais au
moins t'auras essayé.” Petit, on me disait : “Apprends

Apras plus de 25 anndes passées a faire poser ou 4 soisir linstant dans ke rilkew
du cinéma, les exposifions de Bernard Fau ont de quol ravir tout on cinéphile.

d'abord un métier, ensuite tu pourras tacheter une
moto’ Moi, cétait : “Non, non, non I Pour moi, la
vie, cétait pas faire un boulot la semaine, et aller
courir le week-end. Jai toufours voulu gue ma vie et
ma passion coincident. J'ai réussi, et jal survecu.. . »

Moteur !

« Et puis, la course toblige a lrhumilité. Nimporte
quel pilote, au moment d'affronter une course, est
dans un état de stress et de peur. On est des étres
humains, méme si on tente de dépasser ga.
Nimporte qui de sensé te dira : Tadore la moto,
mais la course, cest pas pour moi, je préfére faire du
tourisme, ¢a suffira.” Et combien de fois, avant un
départ, je me suls dit ; “Si fe les écoutais, jrais pas”A
la fin de sa carriére, Jacky Hutteau vomissait avant
denfiler son casque. Cest pas seulement la peurde >>
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1981

Sans aucune Esislancea
dlectronique et comphe loe
du caraciere nalurellamer
Drutol du derun-lermps, ks
SO0 guatre-Gyliindras da
I'époque alolent de vrais
Droncos sauvages (dixif
Schwoniz), promipls O lewed
0 roue ovan! au mosndng
Coup de ga: antra kes arbr
2t les MOEons oVoSINoTgs
du circuit d'imakro ol ovai
llau e fameux GP da
Finlanda. un Ifocd nobungl
Qui comprenadt |a fraverse
d'un passge & niveau !




FAU DIGEST

M be 22 tivrhor 1953 & Suresnes (72)
Résidence : Llsle-Adam (95)
Célibotaire, sons enfani

Profession : pholographe de
plaieou pour ke cindma.
PALMARES

1971 Diébasds en course da ofle
@ Lapize, en 500 (2%, 4%).

1972 1™ & Anrvirmicisas an 250

1973 3* au Cribdrium 750, 1* & Moniihéry, 194
Mogaro, Beoucoup de 2 ploces en bogome
ave Gles Husson (gui démarmol rmisun 1),
1974 Débuts en GP (250, 350, 500), voir Le
cheval de Fer 3* & Mallory Park en 350
devanit Pons, Braun, Wiliams, elc, ou meeling
Roce of the year, 1* 4 Sneferon en 350

1975 1* .4 Meatial an 250 devant Pons,
Mostimer, Tchemine, Prince de Chimday,
lors du Grand Prix des Froniénes: par
l'addiion des rasulials, 2* en 350 demiére
Dl Broun, 3 on 500 domidie Shoona
el Ago, &* en 250 avec recond du four.

1976 1* Q Brands Hatch en 350, "Hubchinson
100" (Brands Halch) - 3* an 250 demiére North
et Ballingion, 3* en 500 derriére Sheene ol
Reod, £ of record du four an 350 ou Post TT
Mallory Park, 7* en 500 au GP de Hollande,

1977 1= a Snellerion, chomplonnat onglals
750 MCN, dewvant Shisane, 5ous la pluie, 4* au
championnat Fm 750 & Dijon (4* oux deux
manchiss devani Lucchinedll), 2 & Chirmay en
350 deimiére Broun, 4* au championnat FAim
750 & Ioider, &* & Mollory Pork Post T1 an 350,
4% & Mathat an 750, 4* & Brands Holch an 750,
2* g Brands Haich en 350 (record du jour)

1979 11* ou GP o Autricha 500, 4* au GP

o Allsrmcgne 500 (1% peivé), & ou GP
d'ialie 500 (4 ce momentd, o suls 5* an
500 @t 1+ privé ; puis ¢'est be 4* temps ou GP
d'Espogne avant ka chule af ko destruction
da ma RG Sunuki...), 3* & Doninglon en 500
demiéne Harlog el dans la roue de Sheene.

1980 3* & Nogaro en 750, 3* & Mallory Park
an 500 Post T, 1= & Enock Hll devant Haslam,

1981 10 of premier privé an 500 (Sunukd), 4
ou GP d'Angleters 500, 7* au GP de Hollande
500, 10* au GP de Belgique 500, 2* & Mathat
ian 500, 3* ou PoukRcand an 500 of recond S
bow, 3* & Oulton Park an 500 ef recond du tour,

1982 pllobe oficial Honda an Enduranca, 2¢
oux B H du Nurburgring (be circuit de 24 km I
cvec Miched Frulschi, 4* oux & H de Suzuko.
1983 3* & Mogny-Cours en 250,

10* au GF 0 Alarmagnie en 250, ot
dermiens poinks en GP (Yamaha).

te blesser, cest surtout la peur de ne pas étre d la
hauteur. De te dire : “Je vais étre nul, Et en plus
connard, si ga se trouve, tu vas crever I Il faut aussi
accepter 'échec, savoir perdre. Mais clest une
douleur. La course est une doufeur, comme toutes
les passions. D'ailleurs létymologie du mot
“passion; cest souffrance due d une cause
extérieure’. 5 Paimes passionnément une gonzesse,
tu sais a Favance que tu vas souffrir, que tu vas
subir. Mais cest ton choix. Tes mort de trouille, mais
sion te dit : “Le départ va se faire sans toi, alors 14,
tes encore plus mal. Clest la définition de la passion.
Alors, tu fais ta premiére montée chrono de la céite
de Lapize, et Ia, tes parmi des noms comme
Tchernine, Guili, Gougy, Bourgeois, Rougerie,
Baldé... Les mecs venaient du Sud pour faire deux
fois trente-cing secondes de course ! Premiére
maontée, je place tous mes copains dans

la meilleure courbe en leur disant : *Vous allez me
noter ! Je fais mon passage, puis on se réunit pour
débattre, ¢a discute ferme : “Ties dans les bons I}

ils me disent. Le lendemain, il pleut, et j'ai jamais
roulé sous la pluie | Premiére montée, 4° temps.

Et la, je me dis : “Tu vas améliorer & la seconde
montée’; et cest ld gue commencent les

emmerdes. .. Déja, je rate le départ, je me mets en
travers tout de suite et manque de me bourrer, puis,
a Fapproche de la courbe, mes potes mont dit
aprés : “Rien qu'au son en tentendant arriver, on
sest dit, cest pas possible gu'il passe? Evidemment,
je finis par terre. ... Je me reléve tout pdle, le cuir
quon mavait prété tofalernent arraché, Puis mes
parents découvrent que je cours, mais fe truc est
amorce, et aprés ¢a, fe commence d faire des places
de deux en course de cote. Mais ma premiére vraie
victoire, c'est quand je me suis déterminé a fond
pour ne pas faire larmée, et qu'au bout de la

2000)!

156 krn de course avec le montk
Venloux en final | Depuis 5o refroite | une 350 TZ de 1979 4 codre Morena (dessindg par Alain Chevallien),

"molocycleteuss”, Fou a disputé

2012
Le croirez-vous, Bernard a remordu a I'hamecon | Il s'est ocheté

un vieux van, &t le voild on the rood again & disputer les courses
plus de 200 courses senior a vélo | de molos clossiques.

premiére convocation des trois jours, ils mont
envoyé en hdpital psychiatrigue.

La vie, clest comme la course, elle est faite de tout ce
que tu n'as pas cédé aux autres. A un moment de
ma carriére, f'ai été dans les dix meilleurs mondiaux,
avec Uncini et Lucchinelli. Jai été un outsider,

Jje pouvais battre quelquefois les meilleurs, mais
jarmais je n'ai pensé étre au niveau d'un Sheene ou
d'un Roberts. Jai battu Sheene une fois sur une
course anglaise, mais, aprés I'arrivée, une question
me taraudait : “Est-ce qu'il a vraiment tout donng 7
“Pour étre un champion, il faut avoir une
confance en soi absolue, au-dela de la moyenne
générale. Presque au niveau d'une inconscience.
Peut-étre méme @ un moment, il faut étre un peu
béte. Moi, jétais pas structuré comme ga. Javais
la chance et la faculté de ressentir certaines choses
qui mont peut-étre sauvé la vie. Il miest arrivé
certaines fois de m'arréter en course en me disant ;
“Je suis pas dedans” Il y a une chose que j'ai
apprise a la fin de mes années course, clest

la concentration. Clest la clef. 5i tu vas vite avec
peu dentrainement, tu tombes. Le courage,
laudace et le talent ne font pas tout. Le talent,
c'est d'avoir envie, comme disait Brel, mais aprés ?
Le reste est dans une concentration supérieure,
dans la maitrise. Un jour, un journaliste a
demandé a Kenny : “Mr Roberts, gulavez-vous de
plus que les autres 7 - Only concentration.” Cest
¢a, le fameux tour parfait, l'état de grdce. Pourtant,
Roberts savait que ce tour parfait, il ne pourrait
pas le rééditer pendant toute la course, cest
impossible. Mais il avait lintelligence de gérer ¢a
pour le placer au bon moment. Jackie Stewart
disait : "Le secret, c'est de gagner le plus lentement
possible’. L, il te dit en une phrase ce qu'il faudrait
normalernent un derni-livre pour te lexpliquer. .. » o
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